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 Verein Türöffner

Aktive „Brückenmenschen“ werden zu Familiencoaches
ausgebildet
1. OKTOBER 2020 UM 11:46 UHR 

WÜRSELEN.  Bei der Würselener Integrationsagentur von „Türöffner“ werden

sogenannte Brückenmenschen zu Familiencoaches ausgebildet.

VON RAUKE XENIA BORNEFELD

Yudum Yilmaz und Nhan Bui-Gaulke sind Mutmacherinnen. Sie beweisen, dass

Integration möglich ist und Heimat sich an einem neuen Ort finden lässt. Zum Beispiel

in Würselen. Beide engagieren sich beim Verein „Türöffner“, der sie zu ihren

„Brückenmenschen“ gemacht hat.

  Lokales   /   Nordkreis   /   Würselen

| Lesedauer: 3 Minuten

Engagieren sich für die Integration: (v.l.) Pelin Yigit und Catrin Renzelmann (beide

Geschäftsführer Türöffner) sowie Yudum Yilmaz und Nhan Bui-Gaulke. Foto: Wolfgang
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Yilmaz ist vor drei Jahren aus der Türkei nach Deutschland gekommen. Sie lernt

intensiv Deutsch, um demnächst ein Masterstudium an der RWTH Aachen zu

beginnen. Bui-Gaulke war Lehrerin für Physik und Chemie in Vietnam. Der Liebe wegen

kam sie vor sieben Jahren nach Deutschland. Auch sie will sich an der RWTH

weiterbilden, so dass sie in Deutschland wieder als Lehrerin arbeiten kann. Außerdem

sind die beiden Mütter von Kindergartenkindern und bei Türöffner ehrenamtlich oder

als Honorarkraft aktiv. Gerade bilden sie sich zu Familiencoaches weiter.

„Wir brauchen solche Brückenmenschen, besonders um Neu-Würselener mit

internationaler Familiengeschichte möglichst früh zu erreichen“, weiß Pelin Yigit, wie

wertvoll das Engagement von Frauen wie Yilmaz und Bui-Gaulke ist. Yigit bildet

zusammen mit Catrin Renzelmann die Geschäftsleitung von Türöffner. Als anerkannte

Integrationsagentur, gefördert vom Familien- und Integrationsministerium des Landes

NRW, verfolgen sie die Aufgabe, die Teilhabe von zugewanderten Menschen in

Würselen zu verbessern und das friedliche und respektvolle Miteinander in der Stadt

zu stärken.

Besonders für Familien mit Kindern – egal ob frisch zugewandert, schon länger oder

gar schon immer in Würselen lebend – soll Türöffner eine Anlaufstelle sein, „denn die

Herkunft soll eben nicht die Zukunft bestimmen, schon gar nicht die der Kinder“, meint

Yigit.

So kamen auch Yilmaz und Bui-Gaulke zu Türöffner. Für ihre Kinder und damit für sich

selbst suchten sie Anschluss – möglichst mit Menschen, die sich hier auskennen.

„Integration klappt nur zusammen mit Einheimischen“, weiß Yigit. Bui-Gaulke hat es

geschafft, über die Angebote von Türöffner – Frauentheaterprojekt, Würselen kocht,

politischer Salon… – in Würselen Wurzeln zu schlagen. „Wenn ich jetzt durch die Stadt

gehe, grüßen mich alle möglichen Leute“, freut sich die Vietnamesin. Zu Türöffner

kommt sie weiterhin, wann immer Yigit Hilfe anfordert, sei es bei Festen, für Nachhilfe

oder als Ergänzungskraft in der Familienoase.

Bei Yilmaz sieht es nicht viel anders aus. Sie verstärkt mittlerweile die

Volleyballabteilung des Würselener Sportvereins, ist dort im Nachwuchstraining aktiv,

nachdem sie über einen Türöffner-Workshop Kontakt zum Verein bekam. Viele Kinder,

die die Räume von Türöffner im Alten Bahnhof ebenfalls von innen kennen, hat sie

mitgebracht. Außerdem gibt sie bei Türöffner Deutschkurse für Anfänger und Nachhilfe

für Kinder. „Die Menschen bringen so viele Talente mit. Wir freuen uns, sie gemeinsam
zu entdecken und für ganz viele Menschen einzusetzen“, erläutert Yigit.

https://www.aachener-zeitung.de/thema/rwth-aachen/
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So ist auch die Idee zusammen mit dem Kinderschutzbund Aachen entstanden, aktive

„Brückenmenschen“ zu Familiencoaches auszubilden und sie durch eine Referentin des

Deutschen Kinderschutzbundes mit den Inhalten des Kurses „Starke Eltern – starke

Kinder“ vertraut zu machen. Und zwar in den Räumen von Türöffner. Der Verein

kooperiert dabei mit dem Projekt „Mutmacherinnen“ des Migrantinnendachverbands

DaMigra.

„Wir kommen immer wieder in Kontakt mit Erziehungsthemen, nicht nur in der eigenen

Familie, sondern auch bei unserem Engagement für Türöffner oder bei Freundinnen",

berichtet Yilmaz. „Jetzt wissen wir, wie wir in schwierigen Situationen besser reagieren

können.“ Gerade wenn Familien erst in Deutschland angekommen sind, viele

schwierige Behördengänge vor sich haben, die Zukunft unsicher ist, bleibe die

Aufmerksamkeit für die Kinder oft auf der Strecke. „Wir können vorleben, wie man

Kinder wieder in den Blick nimmt“, ergänzt Bui-Gaulke.

Gleiches gelte für den Respekt und die Offenheit anderen Kulturen und Werten

gegenüber. „Es ist wertvoll, das Gute, was man von den eigenen Eltern mitbekommen

hat, weiterzugeben, aber auch das, was die deutsche Gesellschaft Wertvolles

hervorbringt“, so Bui-Gaulke. Yilmaz bestätigt: „Die Mischung ist gut.“ Schließlich lebten

die eigenen Kinder ohnehin in zwei Identitäten. Ein reflektierter und offener Umgang

mit der Vielfalt stärke ihr Selbstbewusstsein und ihr Selbstwertgefühl. Den nötigen Mut

dazu haben Yilmaz und Bui-Gaulke. Und sie geben ihn weiter.

Weitere Infos unter: tueroeffner-aachen.de
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